Wat is Auticafé Zeist

Categorie: Home

Wat is Auticafé Zeist

Wij zijn een diverse groep van een man of 10 in de leeftijd van eind twintig tot eind vijftig. We
maken contact onder het genot van koffie of thee, doen spelletjes, maken muziek, tekenen,
waar we maar zin in hebben. Alles is mogelijk, er zijn allerlei leuke plannen voor activiteiten
zoals wandelen, basketbal spelen, koken en bakken, sokken breien..

Het Auticafé vindt elke eerste zaterdag van de maand plaats in Wijkservicepunt Noord van
Meander Omnium, Johan van Oldenbarneveltlaan 103 3705 HD Zeist. De vorm is inloop.
Aanmelden is aardig, maar niet nodig. Je bent welkom tussen 11:00 tot 14:00 uur.

Doelgroep

Onze doelgroep is autisten (met of zonder officiéle diagnose) van 25 jaar of ouder. Aangezien
wij vrijwilligers en lotgenoten zijn verwachten we wel dat bezoekers zelfstandig deel kunt nemen
aan het auticafé, zonder begeleiding. Wij kunnen aanwezigen niet begeleiden. Als je net iets
buiten de doelgroep valt zullen we je niet wegsturen, maar het kan wel zijn dat je minder goed
aansluiting kan vinden bij de rest van de aanwezigen.

Autisme Gespreksgroep Zeist

Het Auticafé Zeist is een vrijwilligersinitiatief ontstaan vanuit een Gespreksgroep die Henk,
destijds werkzaam bij Sociaal Team Zeist, vol enthousiasme heeft opgezet. Nu hij met pensioen
is blijft hij de groep in zijn eigen tijd leiden. Hij blijft ook heel erg betrokken bij initiatieven met als
doel autisme in Zeist op de kaart te zetten. Waar wij hem ontzettend dankbaar voor zijn. Net als
voor zijn heerlijke gebak (hij is een enthousiast en zeer getalenteerde hobbykok).

Elke dinsdagavond in de even weken vindt deze gespreksgroep plaats. Locatie: Meander
Omnium Wijkcentrum Noord, Johan van Oldenbarneveltlaan 103, 3705 HD Zeist Tijd: van 19:00
tot 20:30. Voor informatie en deelname: mail@auticafezeist.nl.

Voor vragen en organisatie, mail naar: mail@auticafezeist.nl
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